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808 mujeres y 961 hombres estan llamados a votar

Elecciones a concejos en noviembre

En las iméagenes, Apodaka.

El 26 de noviembre las vecinas y vecinos de
Zigoitia estan llamados a votar en las elecciones
a concejos que se celebran cada cuatro anos.
808 mujeres y 961 hombres conforman el censo
para estos comicios. Sin embargo, no siempre
conocemos al 100% lo que en estos érganos se
decide, ni cudl es su funcion, ni su ambito de
trabajo.

En los concejos abiertos de Zigoitia hay 3
organos de gobierno: la Asamblea Vecinal (en
la que estan representados todos los vecinos y
vecinas mayores de edad empadronados en esa
localidad), la Junta Administrativa y el Regidor
Presidente o Regidora Presidenta. Entre sus
competenciasdestacalagestiéndepropiedades
y servicios (como la limpieza y conservaciéon de
caminosy calles, la administracién de los bienes
publicos...).

Perspectiva de igualdad

En estas elecciones los pueblos de Zigoitia
tendran que elegir a sus representantes. Como
detalle, se constata que en los ultimos afos y

como ténica general, la mayoria de concejos
estan dirigidos por hombres.
Tradicionalmente, la representacion de las
zigoitiarras en las juntas nunca ha pasado del
20%. Y se da la circunstancia de que en las
anteriores elecciones bajé hasta el 11%.

Ante este panorama, y con el objetivo de
integrar alas mujeres en el ambito socio-politico
y aumentar su representacion, el Ayuntamiento
de Zigoitia se ha puesto en contacto con la
empresa Murgibe, para realizar un estudio
entorno a esta problematica.

En el afo 2016 Zigoitia aprobé su primer Plan
para la Igualdad. En el diagnéstico elaborado
se incidio, como linea de trabajo, en el
empoderamiento socio-politico de las mujeres,
yaque se percibiacomo escasalarepresentaciéon
de las mismas en érganos de decisiéon como las
juntas administrativas y asociaciones. Por todo
ello, y como paso previo a las elecciones que
se van a celebrar en noviembre, se han querido
conocer las causas, barreras, obstaculos y
motivaciones que llevan a las mujeres a no estar

representadas en el ‘dambito publico’

En el estudio se han lanzado dos cuestionarios,
uno dirigido a las Juntas Administrativas y otro
para las Asociaciones del municipio. Asimismo,
se han planteado diferentes entrevistas y
grupos de trabajo con las juntas administrativas
y con el Grupo de Igualdad. Ademads, el estudio
prevé una aproximacion ala realidad a través de
fuentes secundarias como datos estadisticos,
informes e investigaciones y se seleccionara
una serie de buenas practicas para implantar en
el municipio.

La Ley 4/2005, de 18 de febrero, para la Igualdad
de Mujeres y Hombres, establece en su Articulo
3 que ‘los poderes publicos vascos han de
adoptar las medidas oportunas para lograr una
presencia equilibrada de mujeres y hombres en
los distintos dmbitos de toma de decisiones. A
los efectos de esta ley, se considera que existe
una representacion equilibrada en los érganos
administrativos cuando los dos sexos estan
representados al menos al 40% Es por ello que
se consideraria éptimo alcanzar ese porcentaje
en futuras convocatorias. Ese es, precisamente,
el objetivo por el que vamos a seguir trabajando
en el municipio.

Aquiy ahora
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iQuién realiza el estudio?

Murgibe es wuna Consultoria de
Igualdad con una trayectoria de 12
anos. Supone la consolidacién de un
proyecto de trabajo de profesionales con
formacién y experiencia en planificacion,
programacion, investigacion, formacion
y gestion integral desde la perspectiva
de lalgualdad de Mujeres y Hombres, y la
Mejora Continua. Cuenta con un equipo
de personas formadas en diversas
disciplinas como Psicologia, Sociologia,
Pedagogia, Educacién, etc.
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Reforma del edificio de Bengolarra

El edificio de Bengolarra, en el que actualmente se ubica el bar-restaurante, el gazteleku, los
vestuarios de las piscinas y otra serie de zonas destinadas a uso publico, sera reformado mediante
un proceso participativo. La reforma responde a las necesidades de mejora halladas en el edificio;
entre otras, la adaptacion a la vigente normativa tanto en accesibilidad como en sanidad.

Las obras buscan dotar de accesibilidad a todas
las plantas del edificio de Bengolarra, ofreciendo
asi acceso a todos los servicios. Ademas, se
pretende obtener la suficiente superficie en las
instalaciones de las piscinas de manera que se
cifna a la normativa de sanidad. Para dotar de
calefaccion y agua caliente a todo el edificio se
implementaran energias renovables. Y otro de
los objetivos de la reforma pasaria por ordenar
las actividades deportivas, de manera que el
entorno del parque Bengolarra albergue una
gran parte de ellas, teniendo en cuenta que
el Plan General de Ordenacién Urbana que
se esta redactando en el Ayuntamiento ha de
contemplar una nueva zona de equipamiento
deportivo a desarrollar en el futuro.

En cuanto al proceso participativo sobre la
reforma, constara de tres fases para una mayor
funcionalidad y operatividad. La primera se
ha basado en la conformacion de un grupo
de trabajo en el que ha participado personal
técnico y politico del Ayuntamiento de

Zigoitia, y personal implicado en la gestion
y/o organizacién de actividades culturales y
deportivas.Enestafase, el objetivohasidodefinir

los usos y servicios obligatorios del edificio de
cara al futuro y recoger las aportaciones de
las personas directamente implicadas en la
gestion de los diferentes servicios que presta
Bengolarra. Durante octubre se lleva a cabo la
segunda fase, a la que se incorporara un agente
dinamizador para conducir la participacion
en una sesion de trabajo en la que también
estardn representantes de los Concejos y de
las asociaciones del municipio que se puedan
ver implicadas. De esta manera, se recogera la
opinién de los agentes mas activos del tejido
social zigoitiarra. Por ultimo, la tercera fase
se celebrard en noviembre y sera entonces
cuando se plantee un contraste abierto con
toda la ciudadania que voluntariamente quiera
participar. Se organizara una jornada abierta en
la que se presentaran los diferentes escenarios
y posibilidades que ofrecera el proyecto si asi se
aprueba.

En 2018 se pondran en marcha los procesos de
contratacién para la redaccion del proyecto, asi
como la aprobaciéon en Comisién y Pleno del
Ayuntamiento, y la busqueda de financiacién
para la reforma.
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Se acaba el plazo para realizar la ITE

Es obligatoria para todos los edificios residenciales con mas de 50 aiios

Hace 3 afios y medio, el Gobierno vasco marcé como plazo el 27 de junio de 2018 para realizar la
ITE o Inspeccion Técnica de Edificios; un‘examen’ obligatorio para todas las viviendas que a fecha
de 27 de junio este afio tuvieran una antigiiedad igual o superior a 50 aiios. El plazo parecia muy

largo, pero se esta acabando.

Todas las viviendas que hayan cumplido medio
siglo desde su construccion deberan disponer
y presentar la ITE en el ayuntamiento, para
incorporarla en el registro Unico de Euskadi.
La ITE permite conocer la situacién real de
conservacion del edificio, detecta posibles
problemas de mantenimiento, ofrece pautas
de actuacion para mantenerlo, garantiza la
eficiencia energética y facilita el cumplimiento
de las normas de accesibilidad.

Una vez realizada, el edificio recibira una
calificacion y se indicaran las actuaciones a
realizar:

Grado 1. Actuaciéon Inmediata. La actuacidon
debe llevarse a cabo en menos de 24 horas.
Grado 2. Actuacion Muy urgente. Hay que
actuar antes de tres meses.

Grado 3. Actuacion Urgente. El plazo de
actuacién es de un ano.

Grado 4. Actuacion Necesaria a medio
plazo.. La actuaciéon puede aplazarse mas de
un afno.

Grado 5. Mantenimiento. Basta con un
correcto mantenimiento.

Plazos

Si a fecha 27 de junio de 2017 el edificio
tiene 50 anos o mas, se debe presentar la
ITE antes del el 27 de junio de 2018 Los
edificios que cumplan 50 anos a partir del
28 de junio de 2017 tienen un plazo de un
ano para realizar la ITE.

Recordamos que no cumplir con la ITE
estd considerado como una infraccion
urbanistica.

Por ultimo, hay que tener en cuenta que
no existe un registro de profesionales o
empresas especialmente autorizadas para
realizar las ITEs. Por tanto, podemos elegir
el arquitecto/a o aparejador/a que mas nos
convenga.

Mas informacion:
www.euskoregite.eus
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En noviembre llegan las Il Jornadas de Igualdad, abiertas a toda la poblacion

La participacién sociopolitica de las mujeres, a debate
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Ya estan de vuelta las Jornadas de Igualdad de Zigoitia. Por segundo afno consecutivo las
zigoitiarras han querido poner en un primer plano sus reivindicaciones. Por ello, durante los
meses de octubre y noviembre se llevara a cabo esta cita, cuyo objetivo principal es visibilizar el

espacio de la mujer y sus libertades.

En esta edicion el tema principal sera el de la
participacién sociopolitica de las mujeres. Se
abordara desde una perspectiva global y se
analizard también la situacion de las zigoitiarras
y su participacién en el ambito politico y
asociativo, alo largo del tiempo y hasta nuestros
dias. La eleccion del tema no es casual; se ha
elegido como columna vertebral del programa,
entre otros motivos, por la celebracion de las
elecciones a concejos, que ademas coinciden
en fechas. Tradicionalmente la participacién
de las mujeres en estas convocatorias ha sido
muy baja. Por ello, se aprovecharan las jornadas
para presentar un estudio que analiza como y
cuanto intervienen las mujeres en los 6rganos
administrativos de Zigoitia y se realizard una
asamblea abierta en torno a este asunto, en la
que mujeres de diferentes concejos alaveses
hablaran sobre su experiencia.

Entre las actividades previstas destaca la
presentacion de Laia Eskola, la escuela de
empoderamiento para mujeres de Araba.
Habrd también un cine férum dinamizado
por Zinezhba y otro en el que se proyectara
el cortometraje realizado por jévenes del
Gazteleku dentro del Foro de Emakunde. Y, en
un ambiente mas informal, se ha convocado un
‘trikipoteo feminista’ que recorrera las calles de

Ondategiy alrededores.

Araitz Palacios, técnica de Igualdad de
Gorbeialdea, sefala que ‘se ha avanzado,
pero estamos muy lejos de conseguir una
igualdad completa. Un ejemplo son las Juntas
Administrativas de Zigoitia: de las 16, solo 3 son
presididas por mujeres. Y hay otras 3 juntas en
las que nunca ha participado una mujer. Por
ello, y por ser un problema que atafie a toda
la ciudadania, esta Il edicion de las Jornadas
de Igualdad estd abierta a la participacion de
mujeres y hombres, de todas las edades.
Ademas, con motivo del Dia Internacional
contralaViolencia Machista, el 25 de noviembre,
la Cuadrilla de Gorbeialdea organiza varias
actividades en torno a esa fecha. En el Centro
Sociocultural de Zigoitia habrd un Taller de
Autodefensa feminista (11 noviembre), un
mondlogo (el 23) y un cine-férum con la pelicula
‘La Patota’ (1 diciembre). Y en Zuia se celebrara
una jornada (11 noviembre) y una charla (16
noviembre). Son actividades dirigidas a toda
la poblacion de Gorbeialdea. Habra servicio
de guarderia y de transporte gratuitos, con
inscripcién previa de un minimo de 3 dias.

Mas informacion: T_ 945 46 40 41
Email: berdintasuna@gorbeialdea.eus
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Jovenes de Zigoitia crean AITIOGIZ como herramienta para realizar actividades en el pueblo

y para el pueblo

Juventud organizada y participativa

De primeras, su nombre resulta un poco
complicado. Pero en cuanto te explican que
es Zigoitia al revés, ya suena mucho mejor.
AITIOGIZ es una asociacién creada a principios
de afo. Alrededor de 30 jévenes de diferentes
pueblos de Zigoitia conforman el colectivo,
que trabaja para poder contar con un espacio
de ocio y reunion. Al constituirse como grupo,
el ayuntamiento les cedié un local situado a
la entrada de Ondategi, junto al consistorio,
donde programan actividades dirigidas tanto
al publico joven, como a los demas vecinos y
vecinas del municipio. Hasta el momento, la
convocatoria mas exitosa de las que han llevado
acaboenellocal hasido el pintxo-pote, que han
celebrado en diversas ocasiones. jHan logrado
congregar un gran nimero de zigoitiarras!
Fuera de su sede también proponen ideas y
participan en distintas iniciativas, como en
Olentzero, Txapelparty, el dia de Santa Ageda...
Y como todo no va a ser fiesta, han arrimado el
hombro y han participado, por ejemplo, en la
limpieza del rio Zubialde a su paso por Gopegi,
dentro de la iniciativa popular por el cuidado
del medio ambiente.

En cuanto a la forma de organizarse, funcionan
mediante asambleas a las que todos sus
miembros estan llamados a participar. En
estas reuniones exponen y dan salida a sus
propuestas, y organizan actividades. Y alli nacen
ideas como la txosna que gestionan en la Eguzki

Jaia o la comida popular del Zigoitia Euskaraz.

En buena compaiia

Desde AITIOGIZ invitan a toda la gente joven
de Zigoitia a sumarse y a participar. Y es que en
la asociacién saben bien que, una vez pasados
los 15 anos, es dificil encontrar un hueco en el
municipio. La ludoteca hace mucho tiempo que
les quedd pequeia y en el Gazte Leku solo se
puede participar hasta los 14. En este nuevo
espacio se sienten agustoy tienen un buen trato
con el ayuntamiento. Eso es lo que ha querido
recalcar, en nombre de la asociacion, la vecina
de Murua Olatz Puyo: ‘diria que tenemos buena
relacion. A decir verdad, nos han demostrado
que tienen confianza en nosotras y en nosotros.
Y creo que eso hace también que nos sintamos
comodos.

La mayoria de las chicas y chicos de AITIOGIZ
tiene entre 15 y 25 anos. Son jévenes y
reivindican su sitio, pero no quieren limitarse.
Por eso invitan a todas las personas, de
cualquier edad, a que se acerquen, se animen a
conocerles y a compartir un rato en muy buena
compafia.

+ Info:

Twitter: Zigoitiako Asanblada @zigoitikojaiak
Facebook: Zigoitiako Gazte Asanblada
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Organizacion homenaje Imanol (Arkaitz Iduia e Ifaki Garcia), Elena Mota (Dantzari Eguna).

El album del verano de Zigoitia

idué bien lo hemos pasado!

La Eguzki Jaia, los udalekus (organizados de
manera conjunta por ayuntamiento, Panta
Rhei y la Musika Eskola), el | Dantzari Eguna
de Zigoitia, el homenaje a Imanol, el Triatlon
infantil, el Dia del Caballo, el Zigoitia Euskaraz

dias y noches interminables compartiendo
amistad jy buenos alimentos! El verano ha
terminado, pero nos quedan recuerdos
imborrables. No nos caben todos, asi que te
traemos una pequena seleccién.
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triatlén), Elena Mota y Aitor Lizarralde (Zigoitia Euskaraz),
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Centro Rural de Atencién Diurna
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Informacion desde el Centro Rural de Atenciéon Diurna, el CRAD Zigoitia

La Biodanza llega al Centro Rural de Dia de Zigoitia

Clase semanal, todos los miércoles, para mejorar la movilidad y la vitalidad

Desde hace unos meses, las personas mayores
del CRAD practican Biodanza. Todos los
miércoles, usuarios, usuarias y cuidadoras
cuentan con Aurkene Garcia de Albéniz
(enfermera de Zigoitia y facilitadora de
Biodanza), para disfrutar de esta actividad en el
gimnasio del Centro Sociocultural.

Estas sesiones, una vez adaptadas al grupo del
CRAD, constituyen una propuesta novedosa y
muy participativa, donde las personas mayores
tienen una oportunidad mas de encuentro, en
un ambiente distendido, que potencia la union
del grupo a través de la danza y el movimiento.
La sensacion agradable y de bienestar que
comparten con las cuidadoras tras cada
sesion, nos indica el alto interés suscitado y
su idoneidad dentro de la programacion del
Centro Rural.

La alegria del movimiento

La Biodanza es un sistema de integracion y
desarrollo humano, de crecimiento personal
basado en vivencias inducidas por la musica,
el movimiento y la interaccion en grupo. Fue
fundada en los afos 60 por Rolando Toro,
psicélogo y antropdlogo chileno y hoy en dia se
practica en 35 paises del mundo. Se desarrolla

en grupo y utiliza como recursos la musica, el
movimiento y las relaciones interpersonales,
a través de ejercicios, juegos y danzas de
encuentro cada persona consigo misma y con
el grupo. Puede ser practicada por cualquiera y
no es preciso tener un conocimiento previo.

Su objetivo, en el caso de personas mayores, se
centra en revalorizar al colectivo y devolverle
sus potenciales, dando a conocer a la sociedad
su valia como persona digna, saludable y con
sus potenciales en accién. El envejecimiento es
una expresion del estilo de vida, de la actitud
frente al mundo y frente a los demas. Esta
muy relacionado con patrones de respuesta
emocional y con hdbitos inconscientes que
pueden ser identificados y modificados a través
de cambios en los patrones de movimientos.
La practica de la Biodanza en el CRAD
contribuye a mejorar la calidad de vida de las
personas usuarias, ya que fortalece su salud
fisica al mejorar su movilidad, su flexibilidad y
su vitalidad. Asi mismo, aumenta la autoestima,
rescatando la alegria de vivir y las motivaciones
personales, 'y mejora las relaciones,
desarrollando habilidades y destrezas basicas
en la comunicacion en el dia a dia.

SECOUFIR O L0S RET
CERGANIAS DE TORRED

De la mano de Isidro Saenz de Urturi

Gentes de Zigoitia
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La talla de los quintos en Zigoitia

Por el mes de enero tenia lugar la talla de
quintos, siempre en domingo. Unos dias antes
el alguacil, Narciso, pasaba por las casas para
notificarles qué mozos entraban en quintas y
les entregaba la circular con el dia y la hora para
presentarse en el Ayuntamiento, que estaba en
Gopegi. Antes, hasta el afio 1928, estuvo al lado
de la Ermita de Santa Lucia.

El dia sefalado los quintos acudian a la
taberna de Garcia y después de tomar algo
alli, salian todos juntos hacia el ayuntamiento.
Los recibia la corporacién en pleno, el alcalde
y los concejales, con el secretario, el médico
y el alguacil. El secretario pasaba lista, los
median para ver si daban la talla, el médico los
examinaba y si tenian alguna alegacidn para
no ir a la mili, lo decia. En las zonas rurales, el
ayuntamiento los obsequiaba con unas galletas,
vino dulce y unas aceitunas.

Terminada la talla, los quintos marchaban
cantando a la taberna donde tenian la comida
y después la sobremesa con cofac, anis y puro.
Ese dia todos tenian que fumarloy a mas de uno
le sentaba mal. A la sobremesa invitaban a los
que ya estaban en la mili, si ese dia tenian rebaje.
Terminaban la comida con canturriadas, un
poco desafinadas, y luego marchaban al baile,
donde eran los protagonistas y hacian parodias.
Al finalizar el baile, continuaban la chufla hasta
que marchaban a casa, cada uno como podia.

Més de uno dormia ese dia en algun pajar de
la taberna, porque no podia llegar a su pueblo.

Legaciones para no ir a la mili

Un mozo no queria ir a la mili alegaba que
era sordo, que no oia nada. Narciso, que ya lo
conocia, le pidi6é al médico que le dejase unos
duros de plata (era la época de la Republica).
Los dejo caer detras del joven, que se volvid
rapidamente al oir el ruido de los duros. ‘{Mira,
el que no oia!; dijeron los que los tallaban. Y
acto seguido para la mili, provocando la risa de
todos.

ISIDRO SAENZ DE URTURI

‘Con la television ya no hay didlogo en las casas.
Antes te ponias a pelar maices y, después de
rezar el Rosario, las familias hablaban’

Lo afirma Isidro Saenz de Urturi. Etnografo
y colaborador con los grupos Etniker de
Euskalherria, el Seminario Alavés de Etnografia
y la Sociedad de Estudios Vascos.

Isidro firma esta serie, Gentes de Zigoitia cuya
lectura esperamos invite a la conversaciéon en
las sobremesas familiares.
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‘Solos 5; un comic de las chicas y chicos de la liburutegi de Zigoitia

'Somos imparables, somos irrefrenables’

iOh, estas chicas son IMPARABLES! {Oh, estos & Vehlmann!, ;por qué parecéis cansados?
chicos son IRREFENABLES! ;Que Gazzotti &  ;Es que no sabéis que no hay tiempo para el
Vehlmann parecen cansados....? jEh, Gazzotti  cansancio cuando hay algo que decir?

(Que aun no ha salido SOLOS 5? Pues lo
hacemos nosotras (al menos una parte).
Nosotras no estamos cansadas.
Ibone, Unax, Markel, Sarai, Jon, Irati, Peio,
Martxel, Eihar, Igor, Ifaki, Miriam, Garazi, Aitor,
Shukare. No estamos cansadas.

Desde la bibioteca, con amor

{Que hoy vemos el primer sol de la primavera?
{Viernes tarde? ;La dura semana encima?

iNOS DA IGUAL!

Somos imparables, somos irrefrenables.

iEh, mirad!

Aqui comienza SOLOS 5.
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En la web municipal www.zigoitia.eus

La informacién sobre nuestros pueblos, de la mano de Abadelaueta

Gracias a un convenio de colaboracion entre
el ayuntamiento y la Asociacién Etnografica
Abadelaueta, podemos conocer un poco mas
la historia de Zigoitia y de nuestros pueblos.
En concreto, tras el trabajo de recopilacion de
informacion por parte de Abadelaueta, Xabier
Galarraga se ha ocupado de reelaborar los

textos y colocar las fotografias del apartado
‘Pueblos’ de la web municipal. Su trabajo
pasa, por tanto, a formar parte de nuestro
patrimonio cultural y estd al alcance de todas
las personas interesadas en el siguiente
enlace: http://www.zigoitia.eus/es/municipio/
nuestros-pueblos
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